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The Gables of Brigham City Assisted Living & Memory Care - 997 South 800 West Brigham City, UT 84302 - (435) 723-1394                 *Activities are subject to change*

  8:20am   Daily 
                   Chronicle
  9:00am   Sit & Fit
11:00am   Grandma              
                   inspired Folk        
                   Painting
  2:00pm   Watch Little          
                   Women

Folk Art Painting Month 
Little Women Day 

  8:00am  Music Memories          
                 Jukebox
  8:15am  Bird Refuge Field
                 Trip
  9:00am  Sit & Fit
  2:30pm  Bellbottoms to Boots
                  1970"s Styles
 

  8:20am  Weekend
                  News
  9:00am  Sit & Fit
  1:00pm  Judy Blume:          
                  1970's Literary      
                  Icon
  1:30pm  BINGO
  2:30pm  Monday Matinee:
 

10:30am  LDS Sacrament
                  Meeting Services

10:30am  Ronald Young        
                  Piano
  2:30pm  Saturday Matinee

  8:20am   Friday
                   Funnies
  9:00am   Sit & Fit
  1:00pm   Left, Right Center
  2:00pm   Matinee Movie

  8:20am  Headlines &            
                  History
  9:00am  Sit & Fit
11:00am  September Trivia
  2:00pm  World Candle
                  Month + Classical
                  Music Month 
                  Activity

  8:20am   Daily 
                   Chronicle
  9:00am   Sit & Fit
11:00am   Soda Pop Cap
                   Magnet Craft
  2:00pm   70"s TV                  
                   Character 
                   Guess Who?

 8:20am  Memories Memories
                 Jukebox                      
  9:00am  Sit & Fit
10:30am Sour Dough
                 September

Community Event
    2:30pm  Turn the Page            
                    Tuesday

  8:20am  Weekend
                  News
  9:00am  Sit & Fit
 1:00pm  Sweet Strudles
  2:00pm  World Alzheimers
                  Day Activity

World Alzheimers Day 

10:30am  LDS Sacrament
                  Meeting Services

National Dance Day 

10:30am  Ronald Young        
                  Piano
  2:30pm  Saturday Matinee

National Assisted Living Week
Ends 

Fairytale Friday

8:20am   Friday
                   Funnies
  9:00am   Sit & Fit
  1:00pm   Pet Therapy          
                   w/Chewy
  2:00pm   Rice Krispie
                   Treat + US Air
                   Force Day 

Throwback Thursday

8:20am  Headlines &              
                 History
 9:00am  Sit & Fit
11:00am Resident Council
  2:00pm  National Dance 
                  Day Activity

Walt Disney Wednesday
  
  8:20am   Daily 
                   Chronicle
  9:00am   Sit & Fit
11:00am   National Play 
                   Doh Day Activity
  2:00pm   Remembering 
                   Old Time 
                   Advertisements 

Tie Dye Tuesday

  8:20am  Music Memories          
                  Jukebox
  9:00am  Sit & Fit
10:00am  Nails w/Jill
11:00am  Paper Doll Shel�es
   2:30pm Tuesday Travelers

Mad Hatter Monday
 

  8:20am  Weekend
                  News
  9:00am  Sit & Fit
  1:00pm  Mad Hatter            
                  Activity
  2:30pm  Monday Matinee:
 

10:30am  LDS Sacrament
                  Meeting Services

National Assisted Living Week
Begins 

Grandparents Day 

  1:00pm   Ronald Young
                   Piano 
  2:30pm  Saturday Matinee

National Piano Month 

  8:20am   Friday
                   Funnies
  9:00am   Sit & Fit
  1:00pm   Peach Days Party
  2:00pm   Matinee Movie

  8:20am  Headlines &            
                  History
  9:00am  Sit & Fit
11:00am  Where Am I? 
  2:00pm  The Great              
                    Outdoorsman

Wilderness Month 

  8:20am   Daily 
                   Chronicle
  9:00am   Sit & Fit
11:00am   Cloud 9 Day
                    Activity - 9/9
  2:00pm   Remembering 
                   1970's Hits

 8:20am   Music Memories          
                 Jukebox
  9:00am  Sit & Fit
11:00am  'Ants On A Log Day'
                  Activity
 2:30pm   Brown Bag Booklet 
                  Craft

  8:20am  Weekend
                  News
  9:00am  Sit & Fit
  1:00pm  My Hilarious Job  
                  History
 2:30pm  Monday Matinee:
 

Labor Day 

Monday

10:30am  LDS Sacrament
                  Meeting Services

Sunday

10:30am  Ronald Young        
                  Piano
  2:30pm  Saturday Matinee

Saturday
  8:20am   Friday Football
                   Funnies
  9:00am   Sit & Fit
  1:00pm   Pet Therapy          
                   w/Chewy
  2:00pm   Oodles of              
                   Poodles &              
                   Doodles  

National Service Dog Month 

Friday
  8:20am  Headlines &            
                  History
  9:00am  Sit & Fit
11:00am  Star of the Month  
                   *John Travolta*
  2:00pm  Groovin' to the
                   70's Day

Thursday
  8:20am   Daily 
                   Chronicle
  9:00am   Sit & Fit
11:00am   Rock-N-Roll
                    Hall of Fame
                    Anniversary Day
  1:30pm   Music Therapy 
                   w/Heather

Wednesday
 8:20am  Music Memories          
                 Jukebox
  9:00am  Sit & Fit
11:00am  Happy Cat Month
                   Activity
  2:30pm   Tuesday Travelers
                   Meet Me in Montreal

Tuesday


